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Ensemble E  
Les temps d'entraînement d'un élève, en secondes, pour le 200 
mètres : 30, 27, 28, 31, 29, 31, 28, 27, 29, 32, 29, 28, 28, 33, 29 
 
 
 
 
Ensemble F  
Pouls des élèves de 5e année (battements par minute) :  
69, 83, 66, 78, 82, 67, 76, 84, 64, 72, 80, 72, 70, 69, 80, 66, 72, 88, 
88, 72, 65, 78, 68, 71 
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