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Estimer la longueur 
 

Mesure Référent personnel 

1 mm  

1 cm  

10 cm  

1 m  

1 km  

 

Utilisez vos référents personnels. 
Estimez chaque mesure. 
 

Objet Référent utilisé Estimation 

Hauteur d’une bouteille 
d’eau 

  

Hauteur d’un pupitre   

Largeur d’une gomme à 
effacer 

  

Largeur de la pointe d’un 
crayon 

  

Largeur d’un tableau 
blanc 

  

Largeur d’un trombone   

Longueur d’un trombone   

Hauteur de la porte de la 
classe 

  

Longueur d’un bloc-forme 
carré 
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Estimer la longueur (suite) 
 

Largeur d’une feuille de 
papier 

  

Largeur de la classe   

Longueurs de 12 pâtés de 
maisons 

  

Distance entre votre 
maison et l’école 

  

Distance entre votre 
maison et celle d’un ami 

  

Votre choix 
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