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NOTES D'ENSEIGNEMENT 

Des vedettes de hockey canadiennes 
Nastassia Subban 

Nombre de mots : 152  
(pp. 3-5, sans compter 
les étiquettes, les 
légendes,  
ou les mots sur le 
timbre de la p. 4) 

Aperçu 
Ce livre présente certains joueurs de hockey canadiens noirs qui ont lutté contre la discrimination pour 
atteindre le succès. Les élèves apprennent comment certains joueurs ont soutenu leur communauté. 

Genre et type de texte 
Informatif / Biographie, compte-
rendu 

Éléments du texte 
Caractères gras, légendes, encadrés, glossaire, titres, italiques, 
étiquettes, cartes, photos, guide de prononciation, table des matières 

Liens interdisciplinaires 
Études sociales 
La diversité au Canada 

Vocabulaire 
Les mots qui pourraient nécessiter une clarification sont : interdit, 
intimidation, a ouvert la voie, marché en ligne, faire une différence, 
ligue et foules. D'autres mots sont définis dans le glossaire. 

Approfondissement des connaissances 
Envisagez de faire des recherches avec les élèves sur certains des 
athlètes noirs canadiens figurant à côté du glossaire. Vous pourriez 
demander aux élèves de choisir l'un de ces athlètes et d'écrire deux 
ou trois phrases sur cette personne, en mettant l'accent sur ses 
réalisations et/ou ses défis. 

Activités numériques 
Faire des prédictions (table des matières); Analyser et évaluer (page 9); Activer les connaissances 
antérieures (page 12) 

Approfondissement 
Faire des inférences : Certains joueurs se sont agenouillés pendant l'hymne national pour protester 
contre le racisme. Quels sont des exemples d'autres façons de protester contre un problème ? Pourquoi 
les protestations sont-elles parfois efficaces pour créer un changement ? 
Établir des liens : Vous pourriez discuter avec les élèves du fait que tout le monde est confronté à des 
défis à certains moments de sa vie. Lors d'une discussion en classe, les élèves pourraient répondre 
à cette question : Qu'avez-vous appris dans ce livre qui pourrait vous aider à relever des défis dans vos 
vies à l'avenir ? 

Résumer (à la maison) : Choisissez un joueur dans le livre. Utilisez vos propres mots pour raconter à un 
adulte à la maison les trois faits les plus importants que vous avez appris sur ce joueur. 

 


